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本郷・湯島ルート
オススメスポット

特集１

　今回番組で紹介できなかったお店のテイクアウトをご紹介します
（※菓子・スイーツ類を除く）。
　緊急事態宣言等で休店や短縮営業の店舗があります。詳しくは各店
舗にお問合せ下さい。

発  行   日 ● 2021 年 9 月
企画・発行  ● Bーぐる友の会
　　　　　     文京区向丘 1-13-1 さんぽみち総合研究所(株)内
協        力  ● 日立自動車交通 （株）　  ● （株）   アイフィス

vol. 16（びぃぷる）

＋ワン！＋ワン！で             ショップを
    応援しよう！

カフェ・ド・クリエ
コーヒー・軽食の持ち帰り

1 文京シビックセンター（春日駅前）
　03-3830-0322

店名
テイクアウトメニュー

Ｂ―ぐるバス停 
　問合せ先

中国茶芸苑  馥
中華弁当各種

2 小石川後楽園入口
   03-3818-6607

中国料理　豫園
店内と同じメニューの持ち帰り 

2 小石川後楽園入口
   03-3816-7823

Koraku KIZENBOU
日替わり弁当  

3 後楽一丁目
   03-5840-6826

ライブコーヒーキムラ
手作りサンドウィッチの持ち帰り
  

7/35 三田線春日駅
   03-3813-2930

西片丸赤
お弁当・お惣菜各種
  

7/35 三田線春日駅
   03-3811-8787

焼肉　皐月　後楽園本店
焼肉弁当各種
  

7/35 三田線春日駅
    03-6876-2791

NOPPO（のっぽ）
ふわふわオムライス他
  

16 千駄木二丁目
   03-3827-2261

SPERANZA
pizza Margherita
  太陽のトマト麺　護国寺支店
太陽のラーメン他
  

エスニックレストラン  スーラジ
ライスまたはナンとカレー 1種のお弁当
  

10/32 指ヶ谷小学校
   03-3812-5054

ホテル椿山荘東京
トリュフの香るザ・ビストロバーガー他

自家焙煎 Café　ちゃんと
各種カレーの持ち帰り
  

22 富士神社前
   03-5832-9740

スクアールビストロ
店内と同じメニューの持ち帰り
  

28 千石駅
   03-3945-6821

10 ホテル椿山荘東京
　 事前予約 03-3943-9951
16 護国寺駅
   03-5981-9083
17 講談社前
   03-5940-7283

表示例

Ｂ―ぐる

目白台・小日向ルート

千駄木・駒込ルート

10選

特集２

特集３ 文京ワンダーランド
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大クスノキ大クスノキ

本郷喜之床本郷喜之床
ねこまつりat 湯島ねこまつりat 湯島

順天堂醫院旧本館順天堂醫院旧本館 ニコライ堂ニコライ堂

本郷薬師本郷薬師 湯島天満宮の瓦斯灯湯島天満宮の瓦斯灯

三井海上屋上庭園三井海上屋上庭園

湯島聖堂湯島聖堂

かねやすかねやす
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本郷・湯島ルートマップ本郷・湯島ルートマップ本郷・湯島ルートマップ
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樹齢600年江戸旗本屋敷から明治、大正と屋敷の主人
が替りながらも成長して現在はマンションの敷地に残
されています。文京区景観審査賞受賞。

かねやすかねやす
享保年間に歯科医の兼康祐悦が歯磨粉を販売し大ヒット。
芝神明前の兼康との元祖争いの結果、本郷は仮名、芝は
漢字という裁きで一件落着したそうです。

本郷喜之床本郷喜之床
明治のさすらいの詩人『石川啄木』が上京した際、理髪店
喜之床の二階二間で生活をしました。京橋の朝日新聞に
勤めながら創作活動に励み、名作『一握の砂』が世に送り
出されました。

ねこまつりat 湯島ねこまつりat 湯島
猫で繋ぐ湯島のまち。今年も9月15日～10月10日まで
開催予定。スタンプラリーや猫グッズ販売、御朱印など、
ニャンとも楽しい！

三井海上屋上庭園三井海上屋上庭園
中央大学跡地。三井海上駿河台ビルの屋上緑地は都会の
ヒートアイランド緩和に貢献、野鳥や昆虫も生息。平日
のみ10時から夕方まで開園、専用のエレベーターあり。

湯島聖堂湯島聖堂
五代将軍綱吉が孔子廟を今の場所に移築、その100年後
に昌平坂学問所に。『青天を衝け』の、平岡円四郎が学
びました。

ニコライ堂 ( 東京復活大聖堂 )ニコライ堂 ( 東京復活大聖堂 )
江戸時代火消し櫓があり市中を見渡せる高台。ロシア正
教布教のニコライ・カサートキンが大聖堂建築を決めビ
ザンチン様式で内部にはイコン(聖像)があります。

本郷薬師本郷薬師
本郷通り大鳥居の奥、十一面観音様。江戸時代以来、人
よ人の心を失うなと、導いてきました。穏やかな表情は
必見。

順天堂醫院旧本館順天堂醫院旧本館
明治39年に完成したルネサンス様式と日本建築を融合し
た建物は東京名所の一つと謳われましたが、関東大震災
で焼失、現在は正面デザインが精緻に再現されています。

湯島天満宮の瓦斯灯湯島天満宮の瓦斯灯
文明開化のシンボル。東京ガスの協力のもと都内で
屋外のものとして唯一の瓦斯灯が男坂上に建って夜
間に灯っています。

女

日本神話の英雄日本武尊が東征に向
った際嵐に見舞われ苦戦、妃の弟橘
姫が身を投げて海が鎮まったとされ、
妻を偲んで悲しむ日本武尊が立ち寄っ
た湯島の人々によって建立されました。

かつて坂上から見えた雪の不忍池の景
色が江戸名所百景にも描かれています。
女坂の傾斜はちょうど半分の12.0度。
これは偶然か？

徳川3代将軍家光の乳母であった春日
局が隠居して墓所となった麟祥寺は
本郷春日通り沿い、局の像が目印です。

太田姫稲荷神社は江戸城を築いた太
田道灌の娘の痘瘡快癒の祈願が成就
して駿河台に勧請されました。

大正13年の区画整理事業で出来た比較
的新しい坂です。傾きと高さは一番でも、
手すりはなし。直線一気の男前。

太田姫神社

妻恋神社

麟祥院

　　　駿河台男坂

　　　湯島天神男坂

本郷・湯島ルートの沿線にある3つの男坂と女神社。
比べてみれば、男には男の傾き、女には女の悲願があるようで。

三男三女特集 2
新路線の

傾斜        25.5度
高低差　 　73段

傾斜        24.0 度
高低差　  　38段

傾斜　  20.2度
高低差  68 段　

唯一踊り場がある優雅な佇まい。
階段の途中に入口があるマンション
は何ともオシャレな雰囲気。

　　　神田明神男坂

※傾斜・高低差はbeople編集部調べ



　本郷の水道歴史館は江戸から
東京に伴って発展した水道の歴
史が実物や模型の展示やジオラ
マ、アニメーション等で解りやす
く展示されています。
入館無料、  9:30～17:00まで
第4月曜日休館

　江戸時代の終わりに小林幸助が紙染業を湯
島で始めたのが、今のおりがみ会館のはじま
りです。お店に一步入ると、そこはORIGAMI
ワールド。これが折り紙？と思うような人形
や動物がところ狭しと並んでいます。3階に
は折り紙や和紙等のお店があり、4階では職
人さんの紙染作業を間近に見学できます。　
入場無料 月曜～土曜日9：30～ 16:30、
定休日は日曜日・祝日・夏季休暇・年始年末

　湯島の日本サッカーミュージアムは日
本サッカーの歴史と資料等を展示。日本
サッカーに貢献された方々のレリーフが
圧巻の殿堂(無料)ピッチと呼ばれる有料
フロア(大人550 円、小中学生300円)
はトロフィー等実物が展示されています。
月曜日休館、火曜～金曜日は12:00～17:00
週末祝日・特別営業期間は10:00～17:00

　本郷通りから住宅街の坂を少し下ると『金魚』
の幟が見えてきます。ここが創業 350 年の金
魚坂です。このお店では、一年中金魚すくいが楽
しめる（土日祝日のみ）上に、併設のカフェでは
中国茶や・酒類、食事もいただけます。特にカ
レーが評判です。
月曜～金曜日は11:30～21:30
週末・祝日は  11:30～ 20:00 (L.O/19:30)　
月曜・第三火曜日（祝日の場合は営業/翌日振替休日）・
年末年始は休み

　神田明神は今や、世界中のアニメファン
の注目を集めるアニメの聖地。というのも、
人気アニメ『ラブ・ライブ！』のアイドルを
目指す主人公が、巫女さんの手伝いをして
いるのが、神田明神なのです。主人公が体力
づくりに励む男坂には、多くのアニメファ
ンが訪れます。

5月末に開催されたＢ―ぐる沿線協議
会で委員から寄せられた意見やアイデ
アを引き継ぐ形で、B－ぐる友の会を
中心に関係者が 2度にわたり集まり、
バス車両とバス停のデザインをまとめ
ました、最終案が8月末の沿線協議会
で了承され、現在急ピッチで準備が進
められています。

本郷・湯島ルートのバス車両・
バス停デザインが決定

▲車両デザイン会議での検討の様子

特集３

東京都
水道歴史館

東京都
水道歴史館

金魚坂金魚坂

神田明神神田明神

おりがみ会館おりがみ会館

日本サッカー
ミュージアム

日本サッカー
ミュージアム
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